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Speiseplan flr unsere Bewohner

(Anderungen vorbehalten)

Speiseplan fur die Woche vom 14.10. bis 20.10.2024

Hauptmenil Hauptmeni2 Kaffeezeit Abendessen
Gemusecreme 1i a1,b Gemdusecreme 1i a1, b Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Montag Krauter- Kartoffel-Auflauf- mit Platzchen ai, Aufschnitt, Kase,

Frihstuck nach

Putengeschnetzeltes aipb.i
mit Nudeln a1,mi, und Salat

Bohneni und ein Spiegelei

ilm

Brotauswabhl a1, mi

Wabhl Joghurt i Joghurt i1
Pilzcreme b, a1 i Pilzcreme b, a11i Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Dienstag Schnitzel vom Schwein mit | Ofengemuse mit Krauterdip | Platzchen auii Aufschnitt, Kase,

Fruhstick nach

Gorgonzolasauce aimbi
Pommes und ein Brokkoli-

Rote Gritze mit

Brotauswabhl, 1,i a1, m
Selleriesalat mit

Wahl Salat mit Pinienkerne Vanill _ Apfeln i
Rote Griitze mit anifiesatce
Vanillesauce i
Kasecreme mit Wein ai,b,16 | Kasecreme mit Wein a1,16 | Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Mittwoch Schweineroulade Dampfnudeln mit Nuss-Toffee diverse Brotsorten

Fruhstick nach

,Hausfrauen Art" aimi
Kartoffeln und

Pflaumenkompott 1,a1
Mandarinenquark ui,

Kuchen mai1

Aufschnitt, Kase
Getranke nach Wahl

Wabhl Schwarzwurzeln ai,i
Mandarinenquark ui,
Brokkoli Creme b,a1,i Brokkoli Creme b,a1,i Kaffee und Milchsuppe 1, a1,
Donnerstag Grobe Bratwurst mit Tortellini-Auflauf mit Eis vom diverse Brotsorten
ausgelassenen Zwiebeln Erbsen, Mais und roter Eiswagen Aufschnitt, Kase
Frihstick mit und ein Kirbis-Kartoffel- Paprika b1 »Klosterstift“ | Getranke nach Wabhl
Ruhrei mi, a1 Stampf mit Pfiff i
Pudding mit Pudding mit
Mandelgeschmack 1,1 Mandelgeschmack 1,1
Tomatencreme b,aii1 Tomatencreme b,ai,i1 Kaffee und Milchsuppe 1, a1, i
Freitag Reibekuchen ai,mi mit Krauterrthrei mit Shrimps | Platzchen a1, | Aufschnitt und Kase

Apfelmus 1

imt und Kartoffelpireeiund

mi

und Getranke nach

Frihstick nach Obstsalat mit Sahne i Rahmspinat ia: Wabhl i
Wabhl Obstsalat mit Sahne i Rosenkohl-
Cremesuppe mit
Speckwdrfel i1
Wirsingsuppe mit Ro6sti mit Raucherlachs amit | Kaffee und Milchsuppe 1 a1,i
Samstag Hackfleisch und und Meerrettichdip i an Mini-Berliner Aufschnitt, Kase

Fruhstick nach

Kartoffelwirfel, garniert mit
Frischkaseb,i

einer Salatgarnitur

al, mi

al, m,
Zwiebelkuchen mit
Federweil3er 1atime

Wahl Milchreis mit Schokosauce | Milchreis mit Schokosauce
1i 1i
Huhnerbrihe mit Gemise » | Hihnerbrihe mit Gemiise» | Kaffee und Milchsuppe 1 a1,i
Sonntag Schweinefilet mit Schweinefilet mit Apfelkuchen roher Schinken,
Pfifferlingen und Speck und | Rahmsauce iaipe6 Kartoffeln | it streusel Kése, diverse

Fruhsttick nach

Wahl, Suf3brot
mit oder ohne
Rosinen a1, mi

Hollandaise mis Kroketten
ar,mi und ein Salat

Eis 1,

und Rotkohl 1,a16

Eis 1,

al,mi,

Brotsorten, mygi

al,i

Zusatzstoffe: 1 mit Stl3ungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit
Geschmacksverstarker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwarzt, 9 gewachst.
Enthalt Allergieauslésende Stoffe: a Glutenhaltig (a1l Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6
Kamut) b Sellerie, ¢ Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnisse, i Milcherzeugnisse, |

Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrtichte (L1 Mandeln, L2 Haselnisse, L3 Walnusse, L4 Cashewnusse, L5
Pekannlsse, L6 Paranisse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nusse), m Eier, n Weichtiere




