
 
 

Zusatzstoffe: 1 mit Süßungsmitteln, 2 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoffe, 4 mit Phosphat, 5 mit 
Geschmacksverstärker, 6 mit Alkohol, 7 geschwefelt, 8 geschwärzt, 9 gewachst. 
Enthält Allergieauslösende Stoffe: a Glutenhaltig (a1 Weizen, a2 Roggen, a3 Gerste, a4 Hafer, a5 Dinkel, a6 
Kamut) b Sellerie, c Krebstiere, d Lupine, e Sesam, f Fisch, g Senf h Erdnüsse, i Milcherzeugnisse, j 
Schwefeldioxyd, k Soja, L Schalenfrüchte (L1 Mandeln, L2 Haselnüsse, L3 Walnüsse, L4 Cashewnüsse, L5 
Pekannüsse, L6 Paranüsse, L7 Pistazien, L8 Macadamia-Nüsse), m Eier, n Weichtiere 

Speiseplan für unsere Bewohner 
(Änderungen vorbehalten) 

 

   

Speiseplan für die Woche vom 21.04. bis 27.04.2025 
 

 Hauptmenü1 Hauptmenü2 Kaffeezeit Abendessen 

 
Ostermontag 

Frühstück nach 
Wahl 

 

Rinderbrühe mit Gemüse 
b, 

Schweinefilet mit einer 
Champignonsauce, dazu 

Kroketten und 
Blumenkohlgemüse a1,bi,1 

Tiramisu Schnitte i,1 

Rinderbrühe mit Gemüse 
b, 

Lachsfilet mit Kartoffeln, 
dazu ein Salat a1,mi,b,1,f 

 
 

 
Tiramisu Schnitten i,1 

Kaffee und 
Schwarzwälder 
Kirschkuchen 

a1, mi 

Milchsuppe 1, a1, i 

Aufschnitt, Käse, 
Brotauswahl a1, mi 

 

 
Dienstag 

Frühstück nach 
Wahl 

 

Gemüsecreme b,a1,i 
Currywurst mit Pommes 

und ein Karotten-
Apfelsalat a1,mi 

 

Joghurtspeise 1i 

Gemüsecreme ba1,i 
Schweinegulasch mit 
Nudeln und Kohlrabi 

Gemüse a1,mi, 
 

Joghurtspeise 1i 

 

Kaffee und 
Plätzchen a1,mi 

Milchsuppe 1, a1, i 

Aufschnitt, Käse, 
Brotauswahl, 1, i, a1, m 
Selleriesalat mit 
Walnüssen i1, L3 

 
Mittwoch 

Frühstück nach 
Wahl 

 

Kohlrabi Creme b,a1,i 

Putengeschnetzeltes a1,i,b 
mit Reis und 

Erbsengemüse1,i 

 
Sahnepudding mit 

Karamellgeschmack 1i 

 

Kohlrabi Creme b,a1,i 

Toast „ Hawai“ a1,m,i 

mit Schinken, Ananas und 
Käse und ein Salat 
Sahnepudding mit 

Karamellgeschmack 1i 

Kaffee und 
Rührkuchen m, 

a1,1, 
 
 

 

Milchsuppe 1, a1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
 

Donnerstag 
Frühstück nach 

Wahl 
 

Erbsen- Creme b, a1,i1 

Spaghetti Bolognese, 
dazu Parmesankäse und 

ein Salat 1im,a1,b 
 

Mini-Windbeutel 1i 

Erbsen-Creme b,a1,i1 

Sülze mit Bratkartoffeln 
und Remouladensauce, 

dazu 
Wachsbrechbohnensalat, 

i,1, 

Mini-Windbeutel 1i 

Kaffee und Eis 
vom Eiswagen 

Klosterstift-
Radermecher 

a1, mi 
 

Milchsuppe 1, A1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 

Freitag 
Frühstück nach 

Wahl 
 

Rote Linsen mit Zitrone 
b.a1,1 

Gedünsteter Fisch mit 
Kartoffeln und Blattspinat   

a1,mi,f 
Obstsalat mit Sahne 1i 

Rote Linsen mit Zitrone 
b,a1,1 

Eierragout mit Erbsen und 
Schinkena1,i,m 

 
Obstsalat mit Sahne 1,i 

Kaffee und 
Plätzchen a1, m 

Milchsuppe 1, A1, i 

diverse Brotsorten 
Aufschnitt, Käse 

Getränke nach Wahl 
Bockwurst mit Senf 

1,i, 

Samstag 
Frühstück nach 

Wahl 

Bohnensuppe mit 
Kartoffelwürfel, dazu 

Mettwurstscheiben b,m,a1 

Milchreis mit Zimt und 
Zucker  1i 

 

Gemüseeintopf mit Nudeln 
und Wurstscheiben b,m,1 

 
 

Milchreis mit Zimt und 
Zucker  1i 

Kaffee und 
Milchschnitte 

a1, mi 
 

Milchsuppe 1, a1, i 
Aufschnitt, Käse 

a1, m, 
gefüllte Birne 1,i 

Sonntag 
 

Frühstück nach 
Wahl, Süßbrot 
mit oder ohne 
Rosinen a1, mi 

 

Kalbscreme b,m,i,a1 
Tafelspitz in 

Meerrettichsauce, dazu 
Kartoffeln und 
Wurzelgemüse 

(Pastinaken ,Karotten, 
Lauch ,Sellerie) a1,bi,mi,, 

Eis 1i, 

Kalbscreme b,mi,a1 
Tafelspitz in Senfsauce, 

dazu Kartoffeln und 
Wurzelgemüse 

(Pastinaken ,Karotten, 
Lauch, Sellerie) i,a1,bi,mi 

 
Eis1i, 

Kaffee und 

Donauwelle a1, 

mi 

 

 

Milchsuppe 1, a1, i 
roher Schinken, 
Käse, diverse 
Brotsorten, m g i 

a1, i 

 


